Ukony peéovatelské sluzby

Vybér ukonl péce

Oznacte kfizkem tkony, u kterych
predpokladate, Ze je budete potifebovat zajistit

Péce o vilastni osobu

O pomoc a podpora pfi podavani jidla piti

O pomoc pfi oblékani a svlékani

O pomoc pfi prostorové orientaci

. pomoc pfi samostatném pohybu v
prostoru

O pomoc pfi pfesunu na lizko ¢&i vozik

Osobni hygiena

o pomoc pfi osobni hygiené
o pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty
O pomoc pfi pouziti toalety
Strava
o zajisténi stravy
mi dovoz stravy
O pomoc pfi pfipravé jidla a piti
O pfiprava a podavani jidla a piti
Domacnost
O bézny uklid a udrzba domacnosti
O pomoc pfi zajisténi velkého uklidu
O topeni v kamnech v&etné donasky topiva
m bézné nakupy a pochuzky
O velky nakup
prani a zehleni pradla a jeho drobné
i opravy
Spolecensky kontakt
. doprovod dospélého (napf. k Iékafi, na

vefejné instituce)

datum

podpis




